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RELATÓRIO DE AULA       Data: 02/10/2017    Hora: 16:15 

 

Nome do estagiário: Waleska Ferreira Frana 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

    Na aula deste dia fizemos um circuito afim de melhorar a coordenação e o 

equilíbrio dos alunos. Começamos a atividade com arcos em forma de amarelinha, depois 

colocamos em banco estreito para eles passarem se equilibrando por cima, depois 

colocamos alguns pneus um ao lado do outro e eles tinham que passar por dentro, por 

fim os alunos pegavam um patinete e iam de um lado ao outro da quadra. 

O aluno André teve participação efetiva nesta atividade, fazendo mais de 3 

vezes a mesma, com muita empolgação. 

 

  



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 05/10/2017    Hora: 13:30 

 

Nome do estagiário: Waleska Ferreira Frana 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Sala 

      

    Nesta dia por causa do tempo fizemos aula em sala, as atividades que foram 

aplicadas foram, quebra-cabeça e jogo da memória. 

O aluno André teve boa participação na aula. 

 

     
     



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 06/11/2017    Hora: 16:15 

 

Nome do estagiário: Waleska Ferreira Frana 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

Neste dia tivemos apenas 15 minutos de aula prática, devido à presença de um 

rapaz que foi fazer a venda de alguns livros/brindes que tomou quase todo o tempo da 

aula. 

Nesses minutos que tivemos fizemos um breve circuito, o qual consistia em uma 

amarelinha feita com arcos, zigue-zague entre os cones e salto sobre os cones. O circuito 

ficou mais atrativo para os alunos em geral, quando foi colocado o patinete para eles 

fazerem o zigue-zague entre os cones. 

A aluna Thais teve boa participação na aula, principalmente depois de ter sido 

inserido o patinete na atividade proposta.  

  

     
 

  



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 06/11/2017    Hora: 16:15 

 

Nome do estagiário: Gustavo Fernandes Tavares 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

Neste dia tivemos apenas 15 minutos de aula prática, devido à presença de um 

rapaz que foi fazer a venda de alguns livros/brindes que tomou quase todo o tempo da 

aula. 

Nesses minutos que tivemos fizemos um breve circuito, o qual consistia em uma 

amarelinha feita com arcos, zigue-zague entre os cones e salto sobre os cones. O circuito 

ficou mais atrativo para os alunos em geral, quando foi colocado o patinete para eles 

fazerem o zigue-zague entre os cones. 

O aluno André teve uma participação razoável no começo, por ser o primeiro dia do 

professor que estava com ele, não estava muito animado, mas após algum tempinho ele 

ficou mais alegre e participou melhor da aula, mesmo sendo em pouco tempo. 

  

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 09/10/2017    Hora: 16:15 

 

Nome do estagiário: Waleska Ferreira Frana 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Sala 

      

    Na aula deste dia ficamos novamente em sala por causa do tempo, e as 

atividades que aplicamos foram jogos de sala, como jogo da memoria e quebra-cabeça, 

porem neste dia também, a professora Lisete trouxe uma caixa de som e nós colocamos 

algumas musicas para os alunos. 

O aluno André no começo não quis muito participar das atividades propostas, 

queria somente ficar brincando com os carrinhos que estavam na sala, porem depois de 

um pouco de insistência ele veio participar das atividades que foram propostas para a 

aula. 

 

     
              
 

  



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 09/11/2017    Hora: 13:30 

 

Nome do estagiário: Gustavo Fernandes Tavares 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                          Local da aula: Quadra 

 

      

Na aula deste dia, foi montado um circuito, afim de melhorar as capacidades 

motoras, tais como equilíbrio, coordenação e noção espacial. Visando tais objetivos, o 

circuito foi composto por atividades como: pneus dispostos em zigue-zague para que os 

alunos pulassem colocando um pé em cada pneu, em seguida um banco estreito para 

que os alunos passassem por cima mantendo o equilíbrio, após esta atividade foram 

colocados dois mini gols, um a frente do outro, nos quais foram amarradas uma corda 

para que eles rastejassem por baixo e para finalização do circuito os alunos deveriam 

chutar uma bola de futsal para o gol. 

A participação do aluno André neste dia foi totalmente efetiva, de forma que 

participou de toda a aula, conseguindo repetir o circuito pelo menos três vezes, apesar 

de que na parte dos pneus, conseguia realizar apenas com os dois pés juntos. 

     

      

  



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 13/11/2017    Hora: 16:15 

 

Nome do estagiário: Waleska Ferreira Frana 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

Na aula deste dia a acadêmica Jaqueline levou balões canudo para fazer 

bichinhos com os alunos, para que pudéssemos estimular a criatividade dos alunos. 

Neste dia fiquei com a aluna Ester, devido a acadêmica responsável não poder 

ter ido no dia. Enquanto a Prof° supervisora ficou com a Thais, aluna de minha 

responsabilidade. 

  

 

     
              
 

  



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 13/11/2017    Hora: 16:15 

 

Nome do estagiário: Gustavo Fernandes Tavares 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                          Local da aula: Quadra 

 

      

Na aula deste dia foi combinado de um dos acadêmicos levar balões canudo para a 

aula, já que tinha sido muito solicitado pelos alunos. Os acadêmicos fizeram diversos 

bichinhos com os alunos, afim de estimular a criatividade dos alunos para brincarem. 

Nesta aula, o André, aluno que fiquei responsável, colaborou parcialmente da 

atividade, pois em alguns momentos não obedecia e atrapalhava em alguns momentos a 

confecção dos bichinhos. 

     

      

  



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 16/11/2017    Hora: 13:30 

 

Nome do estagiário: Waleska Ferreira Frana 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

Para esta aula, foi elaborado um circuito que consistia em diversas atividades, 

com cordas, colchonetes e cones, entre outros materiais. 

A atividade iniciava com duas cordas no chão, com um espaço estreito entre elas, onde o 

aluno deveria passar andando com um pé na frente do outro, estimulando o equilíbrio do 

mesmo, já que tinham um espaço estreito para passar e a corda estava em forma de “S”; 

a atividade seguinte consistia em dois mini gols, um de frente para o outro, com duas 

cordas amarradas, uma mais baixa, para eles rastejarem por baixo e a outra mais alta 

para eles passarem por cima; na atividade seguinte colocamos cones distantes um do 

outro em zigue-zague, e os alunos tinham que ir quicando um bola de basquete entre os 

cones, por fim colocamos cones menores dois a dois e eles tinham que pular por cima 

dos cones. 

A aluna Thais não teve uma boa participação na aula, não escutava ninguém e 

não queria fazer as atividades propostas. Fez o circuito uma vez depois de muita 

insistência. 

  

 

     
              
 

 

 

 

 



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 16/11/2017    Hora: 13:30 

 

Nome do estagiário: Gustavo Fernandes Tavares 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                          Local da aula: Quadra 

 

      

Para a aula deste dia, foi elaborado um circuito que consistia em diversas atividades, 

com cordas, colchonetes, bolas, cones, entre outros materiais existentes na escola. A 

atividade iniciava com duas cordas no chão, com um espaço estreito entre elas, onde o 

aluno deveria passar andando com um pé na frente do outro, estimulando o equilíbrio do 

mesmo, já que tinham um espaço estreito para passar e a corda estava em formato de 

“s”; a atividade seguinte do circuito, consistia em dois mini gols, um de frente para o outro, 

com duas cordas amarradas, uma mais alta e outra mais baixa, tendo que passar por 

cima da mais alta e por baixo da mais baixa. Esta atividade era seguida por um zigue-

zague entre os cones, quicando uma bola de basquete; em seguida colocamos cones 

menores de dois a dois, com distância média de um metro entre si, para que eles 

pulassem por cima e assim finalizassem o circuito. 

O aluno André, apesar de estar fazendo moleza, realizou o circuito de forma efetiva, 

necessitando para isso muito incentivo e algumas broncas dos professores.    

 

     

      

  



 

 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 20/11/2017    Hora: 16:15 

 

Nome do estagiário: Waleska Ferreira Frana 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

 Nesse dia fizemos uma atividade com garrafinhas com papel crepom dentro, 

em cima de uma mesa colocamos as garrafinhas dispostas uma do lado da outra em 

forma de uma pirâmide, os alunos deveriam jogar a bolinha e tentar derrubar o maior 

número de garrafinhas possível.  

A aluna Thais participou de toda a aula sem interrupções, e estava bem 

disposta no dia.  

     
              
 

 

 

     

      

  



 

 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 20/11/2017    Hora: 16:15 

 

Nome do estagiário: Gustavo Fernandes Tavares 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                          Local da aula: Quadra 

 

      

 Na aula deste dia, organizamos um “tiro ao alvo”, visando melhorar a noção de 

espaço e pontaria dos alunos. Para isso, colocamos diversas garrafinhas com papel 

crepom em forma de pirâmide em cima de uma mesa e organizamos uma coluna com os 

alunos a aproximadamente três metros da mesa e cada um tinha em mãos uma bolinha 

de tênis, a qual ele jogaria em direção as garrafinhas, tentando derrubar o maior número 

de garrafinhas. 

O aluno André, participou parcialmente da atividade, tendo em vista que o acadêmico 

responsável teve que ser muito insistente para que ele realizasse a atividade. 

 

  



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 23/11/2017    Hora: 13:30 

 

Nome do estagiário: Waleska Ferreira Frana 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                                   Local da aula: Quadra 

      

 Nesta aula fizemos um boliche com garrafinhas com papel crepom dentro, de 

forma que ficavam nove garrafinhas dispostas em forma de pirâmide e os alunos tinham 

que acertar as garrafinhas e tentar derrubar o máximo de garrafinhas que conseguissem.  

 A aluna Thais participou efetivamente da atividade. 

 

     
              
 

 

  



 

RELATÓRIO DE AULA       Data: 23/11/2017    Hora: 13:30 

 

Nome do estagiário: Gustavo Fernandes Tavares 

Professor(a) Supervisor(a): Lisete Bersh 

Escola: Bento Munhoz                                          Local da aula: Quadra 

 

      

 Na aula deste dia, foi feito um boliche de garrafinhas com papel crepom dentro, de 

forma que ficavam nove garrafinhas dispostas em forma de pirâmide e os alunos tinham 

que tentar acertar as garrafinhas com bolinhas de borracha de forma que derrubassem o 

maior número de garrafinhas possível. 

O aluno André, o qual fiquei responsável não participou efetivamente desta aula, pois 

não queria fazer a atividade. Para que ele não ficasse parado, peguei uma bola de futsal 

para que ele chutasse, tentando acertar o gol, melhorando a mira do mesmo. 

     

      

 


